AIKIDOIO

Bochum e. V.

Wir laden herzlich ein zum

Aikido zum Kennenlernen
fur Kinder und Jugendliche

am Sonntag 13.03.2010, 12.00 - 15.00Uhr

Alleestr. 24, Bochum-Mitte
mit Heifaa Salhab & Hendrik Slevogt

Kostenloses Probetraining fir Kinder und Jugendliche von 8 bis 18 Jahren
Aikidodojo Bochum, Alleestr. 24 (im Hof), Bochum-Mitte

Bitte Trainingsanzug mitbringen, Sportschuhe nicht erforderlich
Kontakt: info@aikido-bochum.de, http://www.aikido-bochum.de
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Verkehrsanbindung

Auto:

A40 - Abfahrt Stahlhausen, Richtung Zentrum, links in
die Alleestralie

A43 - Abfahrt Querenburg, Richtung Zentrum bis Ende
UniversitatsstraBe, links auf den Westring, dann an der 6.
Ampel links in die AlleestralRe

Ab HBF:

StraBenbahn 302/310 - bis Haltestelle Rathaus,
stadtauswarts gehen, hinter dem Westring befindet sich
das Dojo auf der rechten Seite im Innenhof

U35 - Haltestelle Rathaus-Sud, zu Fuld ca. 5 min aus
Richtung Rathaus

RB 16 - Haltestelle Bo-West, direkt beim Dojo

Kindertraining immer Montags 17:30 - 18:30 Uhr, Jugendtraining Samstags 11:00 - 13:00 Uhr



