Aikido im Hof in Duisburg Iidt ein zum

AIKIDO-ABEND
mit
yochorsch* Georg Schrott
Aikidojo Bochume. V.

Zum Thema: Shoshin (,,Anfdangerqgeist”)

Schorsch praktiziert seit 1972.
Die Einfliisse, die ihn seitdem
besonders gepragt haben, sind
seine Anfdnge bei Werner
Winkler in Tirschenreuth, der
Unterricht von Asai Sensei und
vielen seiner Schliler, die
spirituelle Ausstrahlung von
Tada Sensei und die Anséatze
des Evolutionary Aikido von
Patrick Cassidy und Miles

\ Kessler.

6. September 2013 19.00-21.00 Uhr

Kosten fur das Training: € 5,-

Nach dem Training wollen wir den Freitagabend mit einem
Mattenpicknick ausklingen lassen. Getranke stellt das Dojo,
uber kulinarische Mitbringsel von euch freuen wir uns. ©

Anfanger & Fortgeschrittene aller Stilrichtungen sind herzlich
willkommen. Wir freuen uns darauf, mit euch zu tben.

Kontakt: Aikido im Hof, Grabenstral3e 48, 47057 Duisburg,
Peter Menke, 0163 — 15 25 620, aikido-im-hof.de



