
Judith Elze & Georg Schrott
AIKIDO-Workshop 17. – 19.11.2017

Im Langeler Bogen bei Köln liegt das Rhein-Sieg-Dojo von Sensei Klaus D. Petermann (6. Dan, Aikikai). Hier 
treffen sich Aikidokas mit Judith Elze und Georg Schrott zu einem besonderen AIKIDO-Workshop. Die drei 
Tage werden offen für alle Stilrichtungen der AIKIDO-Familie sein, mit Meditations- und Bewegungsanteilen. 
Das Seminar beginnt Freitag, den 17. November um 18.30 Uhr und endet Sonntag, 13 Uhr.

Judith Elze lehrte ihr achtsames Aikido in Berlin. Heute lebt Judith am Kaiserstuhl und gibt ihr Wissen in Se-
minaren weiter. Georg Schrott hat im September 1972 begonnen, Aikido zu trainieren. Sein aktuelles Buch: 
»Ohne Schwert und ohne Dogma. Innere Lernprozesse auf dem Weg des Aikido«. Es ist im Handel erhält-
lich. 

Die Workshop-Plätze sind begrenzt. Der Workshop wird kostendeckend veranstaltet. Ein eventueller Über-
schuss geht an den gemeinnützigen Verein für Friedensarbeit im Nahen Osten: AIKIDO ohne Grenzen e.V. 

Anmeldung und Info: Britta Artmann, Ruf: 0177 77 385 74, aikido@shiatsu.one


