WOHIN FUHRT DER , WEG“?

Aikido-Seminar

mit Georg Schrott

Sonntag, 31. Oktober 2010
15.00-18.00 Uhr (Pause inbegriffen)

Niemand kann sicher wissen, wohin ihn der Aiki-DO — verstanden als
Lebens-WEG — fiihren wird. Aber jede/r Aikidoka ist in einer bestimmten
Richtung unterwegs. Unsere Motivationen und Ziele pragen unsere
Aikido-Bewegungen und -Begegnungen immer mit.

Im Seminar WOHIN FUHRT DER ,WEG“? beschiftigen wir uns mit dem
Zusammenhang zwischen unseren Vorstellungen vom WEG, unseren Zie-
“len und der Art, wie diese in unserer Aikido-Praxis ihren Ausdruck finden.
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Bei ausreichender Teilnehmerzahl im Anschluss
Baion Shomyo (Obertonsingen).

Bitte Stock, Schwert und
gef. Meditationskissen mitbringen!

Kosten: flir Dojo-Mitglieder frei; Gaste 5,-€

Ort: Aikidojo Bochum, AlleestraRe 24 (im Hof)

Kontakt: Schorsch
Tel: 02324/79366, Mail: Georg.Schrott(at)web.de




